Apt-Tepanus «I'opox MacTepos»

B pamMkax peanuzanuu HallMOHAJIBHOM cTpaTeruu «AKTUBHOE aoirosietne-2030» 22
HOs10pst 2023 ronma Ha 6asze noma KynbTypbl ar.KojbuyHbl ObLTa MpOBEIEHA apT-Teparus
«"opox macTepoB» JUIsl MOCETUTETIEH OTIEJICHUS THEBHOIO MpEOBbIBaHUS I TIpakIaH
noxkmtoro Bozpacta ['Y «TIHCOH OmmsiHCKOTO paiioHa» M yYaCTHUKOB JTFOOUTEIHCKOTO
o6wenuuenus (JIO) «60+» OKu/ll ar.KonbuyHb».

ApTt-Tepanusi — SIBIICHHE B MCUXOJOTMYECKON MPAKTUKE OTHOCHTEIHHO MOJIOAOE, HO
y>K€ U OUEHb MOMYJISIPHOE HAIIPABJICHHUE, 3TO METO/I JICYCHUS OCPEACTBOM XY 10KECTBEHHOTO
TBOpuecTBa. OH MpuBIIEKaeT K cede B Iociennee BpeMsi BcE Ooblliee BHUMAaHHE BO BCEM
Mupe. bykBanbHO apT-Tepamnusi 0O3HAYaeT «JIeUeHHUE UCKYCCTBOM». OJIHAKO 3TO HE CTOJIBKO
JICYeHHE, CKOJIbKO Pa3BUTHE TBOPUYECKUX HABBIKOB UEJIOBEKA, KPEaTUBHOCTH, a TAKXKE CIIOCO0
oOpeTeHuss BHyTPEHHEW TapMOHWU. METOIbl apT-Tepalvyd HUCIESIOT AYITy MOCPEICTBOM
HCKYCCTBa U TBOpUECTBAa. YeENOBEK MOIy4aeT BO3MOMXHOCTH CAMOBBIPAKEHHS C MOMOIIBIO
TBOPUYECTBA.

Y4yacTHUKN MEPONPUATHS HA MPAKTUKE CMOTJIM «IOMPOOOBAaTh» MHOTUE METOJIbI apT-
Tepanuu. PykoBogutens kpyxka «PykoaensHuna» oraenenus Aiia KpacHoBckasi mposesia
MacTep-Kiacc 10 MbUIOBAPEHUIO.

Taxke ywactHHma 3toro kKkpyxka KiaBgus BacuieBckas mnpoaeMoHCTpUpoBaia
MacTepCTBO MO BBIIIMBAHUIO KpecToM U OucepoM. JIOCTYymHYIO [pEBHIOK MPAKTHKY
BO3JICHCTBUS HA YEJIOBEKA C TOMOIIBI0 YTEHUSI — OUOIMOTEepanuio — rnposesia OMdINOTeKaph
KonbuyHckoii cenbckoit oubnuorexu Enena U.[KGJ'I}I&
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He ocramace 0e3 BHUMaHUSA U yBHeKJIa HpI/IcyTCTBy}OH_II/IX aJMa3Has BBIIIMBKA,

METOJIMKY PabOTHI C KOTOPOI MoKa3ala CHelHaNnCT Mo coluanbHoil padore Tepeca Komans.
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Bce roctu cmornu chenaTh CyBEHHUP-TIOAAPOK B CTWJIE JEKYMaXK, IOMOILb B
U3TOTOBJIIGHUH KOTOPOrO OKaszajla pykoBojautedb Kpyxkka «Kydap ckapbay» OKu/l
ar.Konpuynsl Cernana Ceprnieliko. 3aBeplIMIOCH MEPOIIPUATHE BBICTYINIEHUEM apT-CTYyAUU
«Hecraperomue rosoca», AeiCTBYyIolled Ha 0aze OTAENeHUsS JHEBHOTO NpeObIBaHUS IS
rpa;xz[aH MOKUJIOTO Bo3paCTa
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HpI/IcyTCTBYIOH_[I/Ie CMOTJIM YOEIUTHCS B TOM, YTO Y Ka)KJJOT0 YEJIIOBEKA €CTh TBOPUYECKUE
3aJ1aTKU U C JIETKOCTBIO MOYKHO HCIIOJIB30BaTh MIPOJAEMOHCTPUPOBAHHBIE BUJIBI apT-TEPAIUU B
JOMAaIIHUX yCJIOBI/IHX KaK CIi0cod CHsTHUsL HCI/IXOJIOFI/I‘{CCKOFO HaHp;DKeHI/I;[

Crenuanuct 1o couanbHoi padote
OT/ICJICHUS JHEBHOTO MPEObIBAHUS
JUISL TPK]IaH MOXKUIIOTO BO3pacTa
I'Y «THCOH OummsiHCKOTO paiioHay
Hunana Kynpusiarok



